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112年度健康管理講座暨諮詢服務活動通知及提醒事項 

您好，歡迎您參加 112年度「健康守門員」到府健康檢查活動後之健康管理講

座暨諮詢服務。 

一、提醒事項 

1、時間及地點：112 年 11 月 15 日(星期三)下午 1 時 30分至下午 5時於本

府警政大樓 8樓大禮堂辦理。 

2、報名對象：僅限參加本府 112年「健康守門員」到府健康檢查活動同仁，

並由服務機關覈實給予公假。 

3、講座主題：肥胖防治、慢性病防治及預防保健醫學新趨勢，全程參與者將

核予 1小時研習時數。 

4、諮詢服務：由聖保祿醫院之醫師進行一對一健康檢查報告諮詢服務，為利

前開諮詢服務之進行，請報名成功者攜帶本次健康檢查報告，切勿攜帶非

聖保祿醫院之健檢報告。 

5、本次活動上限 150人，不開放現場報名。 

二、本府人事處將於 112 年 11 月 3 日(星期五)前以電子郵件通知成功報名

者及服務機關學校之人事單位。 


